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SHENIME HYRESE

Organizata e shoqérisé civile HORIZONTI | RI, né bashképunim me Zyrén pér parandalimin e
narkomanisé né komunén e Ulqinit, né periudhén tetor-dhjetoré té vitit 2015, ka realizuar njé hulumtim
kualitativ, me géllim gé té analizojé nivelin e njohurive dhe té informimit t&€ adoleshenteve né Ulgin pér
aspekte té ndryshme né lidhje me problemin e narkomanisé.

Hulumtimi éshté béré né ményré anonime, duke aplikuar tekniken e pyetésorit dhe té intervistés, né
njé mostér prej 300 nxénésish. Mostrén e kané pérberé nxénésit e klasave té nénta nga dy shkollat
fillore té€ qytetit si dhe nxénésit nga té dy shkollat e mesme né territorin e komunés sé Ulqinit.

Né shkollat fillore té pérzgjedhura (Marshall Tito dhe Boshko Strugar) jané anketuar té gjithé nxénésit
e klasés sé nénté té cilét kané até dité kané ndodhur né shkollé. Té dhénat jané mbledhur me ané té
pyetésorit. Né shkollat e mesme (Véllazérim-Bashkim dhe Gjimnazi DRITA) jané pérdorur teknikat e
kombinuar té pyetésorit dhe té intervistés.

Pér realizimin e kétij hulumtimi kemi anketuar nxénés té€ moshave 14-18 vjec, pér shkak t&€ moshés né
té cilén kryesisht ndodhin ndryshime né géndrimet e tyre dhe né sjellje.

Hulumtimin e njohurive dhe géndrimeve té té rinjve té Ulqinit rreth problemit té abuzimit me droga,
Horizonti i Ri e ka filluar para shumé vitesh. Ké&shtu anketimin e paré e kemi realizuar né vitin 2004,
kur jané anketuar 324 nxénés té shkollave fillore dhe té¢ mesme. Kjo njéherésh shénoi edhe fillimin
e partneritetit t& suksesshém né kété fushé, té OJQ-ve dhe institucioneve né nivel lokal (Policisé,
Shtépisé sé shéndetit, Qendrés pér Puné Sociale, institucioneve té arsimit dhe aktoréve té tjeré).
Hulumtimi i dyté éshté béré né vitin 2009, kur kemi anketuar 210 nxénés.

Pérmes kétyre tre hulumtimeve kemi pérfshiré gjithsej 834 nxénés né territorin e komunés sé Ulqinit.

Késaj here (2015), anketimi i té rinjve shkolloré pér problemin e narkomanisé ne nivel lokal, paraget
njé pjesé té projektit t& gjeré “PARTNERITETI LOKAL KUNDER ABUZIMIT TE DROGAVE DHE
DELIKUENCES SE TE MITURVE?”, té cilin Horizonti i Ri e realizon me mbéshtetje t&¢ Ambasadés sé
SHBA né Podgoricé, pérmes Byrosé pér Céshtje Ndérkombétare té Narkotikéve dhe té Zbatimit té
Ligjit.

Qéllimiipérgjithshém i kétij projekti éshté ngritja e vetédijes sé té rinjve né lidhje me efektet e démshme
té abuzimit me droga si dhe ulja e shkallés sé sjelljeve antisociale dhe delikuente né mesin e té rinjve
né komunitetin lokal.

Qéllimet specifike té projektit jané: krijimi i partneritetit lokal me institucionet relevante né luftén kundér
abuzimit me droga dhe kriminalitetit té té miturve, mbéshtetje pér Pushtetin Lokal né aktivizimin e Zyrés
pér parandalimin e narkomanisé, hartimi i Planit Lokal pér parandalimin e sémundjeve té varésisé.

Né kuadér té kétij projekti éshté krijuar edhe Rirjeti i partneréve lokal té cilin e pérbéjné: Komuna e
Ulqinit (Zyra pér parandalimin e narkomanisé€), Gjykata Themelore né Ulqgin, Prokuroria Shtetérore
né Ulgin, Qendra pér Puné Sociale né Ulqin, Policia né Ulgin, Shtépia e Shéndetit né Ulgin dhe OJQ
“Horizonti i Ri”.

Pér realizimin e suksesshém té kétij projekti vecanérisht falénderojmé drejtuesit e shkollave,
pedagogét, psikologét, té rinjté vullnetaré dhe té gjithé partnerét tjeré lokal té cilét kané
bashképunuar me shumé déshiré dhe kané ofruar mbéshtetje té cmueshme.



NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

R sipas mendimit ténd, sa éshté droga e rrezikshme?

nuk éshté e pak e démshme e démshme nuk e di / nuk
démshme jam i sigurt

N sa lloj drogash njeh?
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

IR A mendon gé marihuana éshté drogé?

I A éshté e lehté té gjesh drogé né ambientin ku ti jeton / méson?
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

DR A e din gé droga éshté e ndaluar me ligj?

nuk e di / nuk jam i
sigurte

I Al njeh denimet qé pasojné nése perdoré drogé?

nuk e di / nuk jam i
sigurte
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

Pse, sipas mendimit ténd, té rinjté fillojné té marrin drogé?

mungesé problemet né déshira pér dicka tjeter
njohurie dhe | shkollé dhe t'u dalluar né

informacioni né familje shoqéri

EE A ke pérdorur ti ndonjéheré drogé, pa e ditur se cfaré éshté?

nuk jam i sigurté
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

R A mendon se edhe ti mund té kesh problem me drogé, nese vihesh né prové pér ta
provuar?

nuk e di / nuk jam i
sigurté

TN si do ta njihje narkomanin, nga cka?

2009
2015

nuk do ta nga syté nga sjellja nga veshja nga digka
IE! tjetér
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

TR A njeh ti ndonjé person gé merr drogé?

PR Kur je né shoqeri me njeréz gé marrin drogé?

té pengon té disponon s'té paraget dicka tjeter
problem

Dia(a tj_eter;ukgroqgrohe_m m;njer_éz tﬂllé,?shm_ange_m as;j sthérE o

|_frikésohem prej tyre, etj.
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

DEEN Sikur té merrje vesh qé shoku / vellai yt merr drogé, kuijt do t'i tregoje pér kété?

jo, nuk do t'i prindérve shokéve té tjeré digka tjeter
tregoja askujt

| Dicka tjeter: ndoshta do t'i tregoja dikujt,
do ta késhilloja qé ta linte drogen (pa i trequar askujt)

L = 0 0 0 0 0 = = o o o 0o 00— —m —m — o

T saje i informuar pér substancat narkotike?
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

DR Nga e merr ti mé sé shpeshti informacionin?

nga mjetet e informimit nga rrethi shogéroré - digka tjetér
(mediat) nga miqt

Dicka tjeter: nga shkolla, nga prindérit

_ e e e e = = = 4

WS sipas mendimit ténd, kush éshté mé kompetent té flasé pér kété problem?

ekspertét mediat ata qé dikur dikush
kané tjetér
konsumuar
drogé

prindérit shkolla
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

A ekzistojné tek ne institucione qé merren me shérimin e perdoruesve té
drogave?

e e T wea ]

R A e ke provuar ti (ndonjéheré) ndonjé llojé droge?
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

PYETESORI  bo--cccccoc oo oo e o e oo

ANKETE ME NXENES TE SHKOLLAVE FILLORE dhe TE MESME

Té lutemi gqé té marrésh pjesé né kété anketim, i cili ka pér qéllim té shqyrtojé se sa té rinjté e komunés toné
kané njohuri pér drogat, ¢faré mendojné pér pérhapjen e tyre dhe a kané pérvoja personale me kété fenomen.
Té lutemi qé té pérgjigjesh sa mé singerisht né pyetjet e parashtruara, né ményré qé té fitojmé njé pasqyré sa mé reale té situatés.

Anketimi éshté ANONIM
1. Sipas mendimit ténd, sa éshté droga e rrezikshme?

a) nuk éshté e démshme

b) pak e démshme

c) e démshme

d) nuk e di / nuk jam i sigurt

2. Sa lloj drogash njeh?

a) asnjé

b) 1-5

c) 5-10

d) mé shumé se 10

3. Amendon qé marihuana éshté drogé?

a) po
b) jo
c)nukedi

4. A éshté e lehté té gjesh drogé ne ambientin ku ti jeton / méson?

a) po
b) jo
c) nuk jam i sigurt

5. A e din qé droga éshté e ndaluar me ligj?

a) po
b) jo
c) nuk e di

6. Ainjeh dénimet qé pasojné nése pérdor drogé?

a) po
b) jo
c) nuk jam i sigurt

7. Pse, sipas mendimit ténd, té rinjté fillojné té marrin drogé?

a) mungesé njohurie dhe informacioni

b) problemet né shkollé dhe né familje

c) kureshtja

d) déshira pér t'u dalluar né shogéri

e) (digka tjetér)

8. A ke pérdor ti ndonjéheré drogé, pa e ditur se ¢faré éshté?

a) po
b) jo
c) nuk jam i sigurt

9. A mendon se edhe ti mund té kesh probleme me drogé, nése vihesh né situaté pér ta provuar?

|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
1
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
: a) po

1 b) jO

I c) nuk e di /nuk jam i sigurt
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

10. Si do ta njihje personin qé merr drogé, nga cka?

a) nuk do ta njihja

b) nga syté

¢) nga sjellja

d) nga veshja

e) (nga digka tjetér)

11. A njeh ti ndonjé person qé merr drogé?

a) po
b) jo
¢) nuk jam i sigurt

12. Kur je né shoqéri me njeréz qe pérdorin drogg ...

a) té pengon

b) té disponon

c) s’té paraget problem

d) (digka tjetér)

13. Sikur té merrje vesh gé shoku/véllai yt merr drogg, kujt do t'i tregoje pér kété?

a) jo, nuk do t'i tregoja askujt

b) prindérve

c) shokéve té tjeré

d) (dikujt tjetér)

14. Sajeiinformuar pér substancat narkotike?

a) nuk jam i/e informuar
b) pjesérisht jam i/e informuar
c¢) kam informacion té mjaftueshém

15. Nga e merr mé sé shpeshti informacionin ?

a) nga mjetet e informimit (mediat)
b) nga rrethi shoqgéror - nga miqté
) (nga dikush tjetér)

16. Sipas mendimit ténd, kush éshté mé kompetent té flasé pér kété problem?

a) prindérit

b) shkolla

c) ekspertét

d) mediat

e) ata qé dikur kané konsumuar drogé

f) (dikush tjetér)

17. A ekzistojné tek ne institucione qé merren me shérimin e pérdoruesve té drogave?
a) po (cilat?)
b) jo
c) nuk e di

18. A ke provuar ti (ndonjéheré) ndonjé lloje droge? (Mendohet edhe né té ashtuquajturat “droga té lehta”)

a) po (cilén?)
b) e kam provuar, por nuk vazhdoj ta marré?
c)jo
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

Narkomania si dukuri meriton kujdes té vazhdueshém dhe angazhim maksimal né vetédijesimin e té
rinjve si dhe né formimin e géndrimeve dhe aftésive rezistuese ndaj drogave.

Studime dhe kérkime té késaj problematike Horizonti i Ri i bén vazhdimisht duke krijuar strategji pér
parandalimin e kétij fenomeni.

Hulumtimi i béré sé fundmi né njé mostér prej 300 té rinjsh jep njé pasqyré té pérafért me gjendjen
aktuale. Nga hulumtimi i rezultateve vazhdimisht na shfaget nj€ numérivogél nxénésish té cilét nuk
e konsiderojné drogén si t& démshme (6%), gé kané provuar drogé (10%), gé nuk e konsiderojné
marihuanén si drogé (12%). Hulumtimet tregojné se fillimi i drogés para moshés 15 vjecare éshté
parashikues i géndrueshém pér abuzim me droga mé voné. Kjo dmth. se nése pérdoruesi apo
eksperimentuesi i drogés éshté né shkollén fillore, ai ka gjasa gé edhe mé voné té vazhdojé kété
rrugé.

Né géndrimin - kur jemi né shogéri me njeréz gé marrin drogé “disponohemi”, jané pérgjigjur
pozitivisht (7%) dhe ‘nuk paraget problem’ (26%), paraqget rritje nga viti 2009 (kur té anketuarit
jané pérgjigjur me 3% - té disponon dhe 10% s’té paraget problem), duhet té theksojmé se té
rinjté gé kané géndrim pozitiv ndaj drogave si dhe té rinjté qé nuk iu pengon té shogérohen me
pérdorues drogash (33%), kané probabilitet gé edhe vet té pérfshihen né sjellje té njéjta.

Rezultati shgetésues gé né dy hulumtimet e fundit, géndron né faktin se 47% e té anketuarve njohin
diké qé pérdor drogé, (né v. 2009 = 51%), pastaj 31% e té anketuarve jané pérgjigjur se éshté
lehté té gjesh drogé né ambientin ku jeton. Faktori i dyté mé me réndési pér nga rrezikshméria gé
té rinjté t&€ béhen abuzues té drogés éshté mundésia pér té gjetur drogé. Duke pasur kété rezultat,
i pashmangshém éshté detyrimi yné qé té rinjté t'i pérfshijmé né strategji ndérgjegjésuese dhe
parandaluese. Njohja me diké qé pérdor drogé apo dijenia se ku mund té gjesh drogé, gjithmoné
paraqget njé rrugé alternative gé né momentin e caktuar mund té béhet shtysé ose faktor rreziku
pér njé té ri.

Fakti gé 60% e té anketuarve jané pércaktuar se do t'u tregonin prindérve sikur té kuptonin gé
shoku/véllai i vet merr drogé, i shérben faktorit mbrojtés pér fémijét. Hulumtimet tregojné se aty
ku ekziston marrédhénia e miré, lidhja me prind, mbrojtja e fémijés éshté me e sigurt, ose aty ku
marrédhénia éshté e crregulluar, ka konflikt dhe nuk ka kontroll, predispozitat jané mé t& médha
gé fémija té jeté né rrezik edhe nga pérdorimi i drogave.

Vien té theksohet se hulumtimet japin mesazhe té forta dhe té géndrueshme né lidhje me
marrédhénien prind - fémijé dhe abuzimet me droga.

12% e té rinjve té anketuar nuk e konsiderojné marihunanén si drogé, paraget rritje nga viti 2009,
kur vetém 2% ishin té kétij mendimi. Nése analizojmé kété fakt, mund té themi se kjo fatkeqésisht
vjen si njé “trend” i kohés, nga reklamimi i cuditshém pozitiv qé i béhet késaj droge, duke pérdorur
shenjén e saj né lokale, veshje, kéngé, etj. Né kéto lloj fushatash, mediat e shkruara dhe televizive,
paragesin njeréz me influencé pér té rinjté si pérdorues té saj, et).

Studimet tregojné se pérdoruesit e marihuanés, hashashit dhe gjithé spektrit t& kanabis, heqin
kuriozitetin pér drogat, por njékohésisht me marihuanén ata ngjisin shkallén e paré té pérdorimit té
drogave. Né situatén kur marihuana béhet e pamjaftueshme pér té€ marré ndjenjé dhe eksperiencé té
mira, kéta pérdorues kalojné né droga mé té rénda.

@
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NJOHURITE DHE MENDIMET E ADOLESHENTEVE PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

* Shumé pyetje nga anketimi kané té béjné me até se sa jané té informuar té rinjté€ me fenomenin e
drogés, psh.té démshme e konsiderojné 79% e té anketuarve; 81% njohin nga 1 — 10 lloje drogash;
72% kané informacion apo kané pjesérisht informacion mbi kété ¢éshtje. Problemi géndron se
nga ku dhe né cfaré ményre informohen té rinjté rreth problemit t& drogave, pasi ky fakt paraget
njé problematiké né vete.

Te kjo pyetje, 54% e té rinjve informacionin e kané nga mediat, nga rrethi shogéror informohet 39%
e tyre, ndérsa vetém 7% pérmendin shkollén dhe prindérit.

Informimi i miréfillté i té rinjve kérkon kujdes té posa¢ém, pér arsye se informimi i pjesérishém mund
té ngjallé mé shumé kuriozitet/kureshtje tek té rinjté se sa vetédijesim. Késhtu gé asnjé program né
shkolla apo jashté saj, i ndérmarré pér té informuar té rinjté mbi drogat, nuk do té jeté i suksesshém
nése bazohet né até se vetém informimi éshté strategji parandalim.

Pérkundrazi, hulumtimet tregojné se programet parandaluese duhet té€ pérmbajné gasje té cilat
meésojné té rinjté rreth ndikimeve sociale pér t'u angazhuar né pérdorimin e drogés dhe trajnimin e
aftésive rezistente ndaj presioneve té ndryshme apo ndikimeve sociale.

Pérvec késaj, faktorét rrezikues mund té trajtohen qysh né kohén parashkollore apo né shkollimin
e hershém, si¢ jané sjelljet agresive, aftésité sociale jo t&€ mira, véshtirésia né t& mésuar etj, té cilét
njinen edhe si faktor rreziku pér pérdorimin e drogave né njé& moshé mé té vonshme.

Horizonti i Ri ka plot 12 vite gé trajton kété problematiké dhe ¢gdoheré pérpiget gé me punén e vet té
cojé mesazhin e duhur né institucionet pérkatése, tek té rinjté dhe tek prindeérit.

Ardita Kovacevigq,
Psikologe
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HULUMTIM | NJOHURIVE DHE QENDRIMEVE TE TE RINJVE NE ULQIN
PER PROBLEMIN E NARKOMANISE

Periudha e realizimit:
Tetor — Dhjetor 2015

Ekipi realizues:
Nazif Veliq
Rajka Prodanoviq
Arben Husiq
Biljana Bevenja
Blerim Gjeloshi
llijana Boci
Admira Selmanoviq

Ekipi i profesionistéve:
Ardita Kovaceviq, psikologe
Mehmet Duraku, sociolog
Mrijana Mijoviq, pedagoge

Ekipi i anketuesve né terren:
Arlinda Osmanoviq
Lenka Llalloviq
Irhad Cota
Mark Luliq
Selma Mujiq
Zahide Lleshi
Flaka Avdiu
Besart Hoxha
Sabina Kurti
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